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Betriebskrankenkasse
Freudenberg
69465 Weinheim

39. Nachtrag zur Satzung vom 1. Januar 1998

Artikel |
inhalt des 39. Nachtrages

Der § 13 ¢ ,Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten der Versicherten” wird wie foigt ge%nq}r f

§ 13 ¢ Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten der Versicherten i

Versicherte haben Anspruch auf einen Bonus, wenn sie sich durch die Inanspruchnahme dier‘

- gesetzlich vorgesehenen Leistungen zur Fritherkennung von Krankheiten nach §§ 25 25a

und 26 SGB V
- Leistungen flir Schutzimpfungen nach § 20i SGB V und § 13 a dieser Satzung

- regelmanigen Leistungen der BKK Freudenberg zur verhaltensbezogenen Pravention

nach § 20 Absatz 5 SGB V und/oder an vergleichbaren, qualitatsgesicherten Angeb
zur Férderung eines gesundheitsbewussten Verhaltens

aktiv fur ihre Gesundheit und Fitness einsetzen. Das Néhere regelt die Anlage zur Satzung

Der Satzung wird folgende Anlage zu § 13 ¢ hinzugefiigt:

Anlage zu § 13 ¢ Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten der Versicherten

Teilnahmebedingungen

Das Bonusprogramm der BKK Freudenberg soll die Eigeninitiative und Eigenverantwortung ivlu
h n

Bereich des gesundheits- und fitnessbewussten Verhaltens der BKK Freudenberg Versic
fordern und erhalten. Mit dem Programm leistet die BKK Freudenberg zudem einen aktiven
Beitrag zur Férderung der Wirtschaftlichkeit und Qualitdt der medizinischen Versorgung im

~

oten
|

System der gesetzlichen Krankenversicherung.

1. Teilnahme

Teilnahmeberechtigt sind grundsétzlich alle Versicherten der BKK Freudenberg. Fir
Anwartschaftsversicherte und Personen, die auftragsweise Leistungen erhalten (§ 264 SGE
die Teilnahme nicht méglich. Dies gilt auch, solange der Anspruch auf Leistungen nach
rechtlichen Vorschriften ruht oder ausgeschlossen ist.

Versicherte der BKK Freudenberg, die zum Tag der Antragsteliung das 15. Lebensjahr noc
vollendet haben, kénnen durch den gesetzlichen Vertreter die Bonushefte (s. Punkte 2 und

anfordem.

h night
3)
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2. Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten der Versicherten

Versicherte haben Anspruch auf einen Bonus gemaf § 65 a Abs. 1 SGB V.

MalRnahmen

Den Teilnehmern wird der in Klammern genannte Betrag in Euro gewahrt, wenn Sie im |
Kalenderjahr ihrer Teilnahme nachfolgend genannte Mafinahmen in Anspruch genommen ha

Schutzimpfungen - § 20i SGB V, § 13a Satzung der BKK Freudenberg (3 EUR).

Gesundheitsuntersuchungen - §§ 25, 25a SGB V (10 EUR)
- Gesundheits-Check-up gemaR den in den Richtlinien des Gemeinsamen
Bundesausschusses vorgesehenen Turnus. ‘
- Untersuchungen zur Krebsfrilherkennung geméan den in den Richtlinien des GememSam
Bundesausschusses vorgesehenen Turnus. |

Gesundheitsuntersuchungen fir Kinder und Jugendliche - § 26 SGB V (15 EUR) |

- Friherkennungsuntersuchungen fur Kinder und Jugendliche (U1 - U9/J 1) gemaR den
Richtlinien des Gemeinsamen Bundesausschusses sowie zusétzliche Kinder- und !
Jugenduntersuchungen (U10, U11, J2) im vorgesehenen Intervall.

- Fruherkennungsuntersuchungen auf Zahn-, Mund- und Kieferkrankheiten (FU1 — FU3)
gemal den in Richtlinien des Gemeinsamen Bundesausschusses vorgesehenen
Untersuchungsintervalls.

- Spezielle Friherkennungsuntersuchungen fir Kinder nach der aktuell glltigen Kinder
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses.

Bonus

Der Bonus wird in Form einer Geldauszahlung gewahrt.
Dokumentation/Nachweis

Die MaRnahmen sind innerhalb eines Kalenderjahres nachzuweisen und kénnen nur in dem

|
Kalenderjahr gewertet werden, in dem sie auch durchgefiihrt wurden. Eine Bonifizierung der |
Schutzimpfungen erfolgt erst mit dem Abschluss der Immunisierung. Dabei gelten 3

Kombinationsimpfungen nur als eine bonifizierbare Mallnahme.

Die Erflllung der Voraussetzungen ist vom jeweiligen Arzt oder Leistungserbringer im Bondsﬁe
bzw. elektronisch in der Onlinegeschéftsstelle/App zu bestatigen.
Der Versicherte (bei unter 15-Jahrigen der Erziehungsberechtigte) ist fiir die Dokumentation de
MafRnahmen verantwortlich. Mallnahmen, die nicht im Bonusheft bzw. elektronisch in der 1
Onlinegeschéftsstelle/App dokumentiert wurden, kénnen auch nicht bonifiziert werden.

Eventuell entstandene Kosten fur die Bestatigung von Bonusfeldern und/oder MalRnahmen
kénnen von der BKK Freudenberg nicht erstattet werden.

Bonuszeitraum

Der Bonuszeitraum ist das Kalenderjahr. Die Teilnahme am Bonusprogramm beginnt mit de m\
01.01. eines jeden Kalenderjahres, frihestens mit dem Monat des Versicherungsbeginns bei

BKK Freudenberg. Die Teilnahme am Bonusprogramm endet unterjhrig mit Versmherungéeqd
spéatestens am 31.12. des Kalenderjahres. !

Bonuszahlung

|
Die Bonuszahlung erfolgt auf Antrag des Versicherten, sofern der Versicherte bei Antragssiellh
das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet hat auf Antrag des Erziehungsberechtigten. l
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3. Bonus fiir gesundheits- und fitnessbewusstes Verhalten der Versicherten

Versicherte haben Anspruch auf einen Bonus gemaRl § 65 a Abs. 1a SGB V. Die Tellnehmer
entscheiden sich fiir eine der beiden folgenden Varianten.

Teilnehmen am Bonusprogramm der Variante 2 kdnnen Versicherte ab Vollendung des 16
Lebensjahres. Vollendet der Versicherte wahrend der Teilnahme an Variante 1 das 16. '
Lebensjahr, ist eine Teilnahme am Bonusprogramm der Variante 2 frihestens mit Beginn deé
folgenden Kalenderjahres méglich.

3.1. Variante 1
MaRnahmen

- RegelmaRiger qualitatsgesicherter Sport fir mindestens sechs Monate in einem Ver 3in |
oder bei einer sonstigen bewegungsférdernden Institution (zum Beispiel Hochschuls;orf
Yogastudio). i

- Qualitatsgesichertes regelmafiges Eltern-Kind-Turnen. -

- Sport-, Schwimm- oder Wanderabzeichen der jeweiligen Sportverbande. L |}\

- Aktiver Teilnehmer einer Sportveranstaltung (zum Beispiel Laufwettbewerbe, InInne-Skq&i s
Radsport-, Nordic-Walking-Veranstaltungen, Schwimm- und Wanderwettbewerbe) !
unter qualifizierter Leitung sowie zuvar erfolgter regelméfiger Vorbereitung.

- Teilnahme an qualitdtsgesicherten, regelmafligen Bewegungsangeboten einer
Betriebssportgruppe (auBerbetriebliche Aktivitat).

- Qualitatsgesicherte Leistung zur verhaltensbezogenen Prévention oder Gesundheitstadef;
woche gem. § 20 Abs. 5 SGB V.

- Online Gesundheitscoaching. BKK-eigene Kurse (in den Handlungsfeldem: Fitness,
Emahrung, Stress, Nichtrauchen).

- Qualitatsgesichertes individuelles zielgerichtetes Personalcoaching oder
Erndhrungscoaching. .

Dokumentation/Nachweis i

Die MaRnahmen sind innerhalb eines Kalenderjahres nachzuweisen und kénnen nur in dem
Kalenderjahr gewertet werden, in dem sie auch durchgefiihrt wurden. :

Die Erfilllung der Voraussetzungen ist vom jeweiligen Arzt, Leistungserbringer oder Veran$taFt r
im Bonusheft bzw. elektronisch in der Onlinegeschéftsstelle / App zu bestéatigen.

Der Versicherte (bei unter 15-Jéhrigen der Erziehungsberechtigte) ist fur die Dokumentatia In g i
MafRnahmen verantwortlich. MaRnahmen, die nicht im Bonusheft bzw. elektronisch in der ‘
Onlinegeschaftsstelle/App dokumentiert wurden, kénnen auch nicht bonifiziert werden. ‘

Eventuell entstandene Kosten fiir die Bestatigung von Bonusfeldern und/oder der Teulnahr?e ]a
MaRnahmen kénnen von der BKK Freudenberg nicht erstattet werden. o
Die Anerkennung einer Leistung in Rahmen des Bonusprogrammes erfolgt unabhéngig von rTi er
Leistungspflicht der BKK Freudenberg. Diese richtet sich allein nach Mallgabe der geltenqe
Gesetze und dieser Satzung.

Bonus

=
ol

Fiir eine Bonuszahlung sind mindestens 2 Matnahmen innerhalb des Kalenderjahres zu Qrfqu
Der Bonus wird in Form einer Geldauszahlung in Hohe von 50 EUR gewibhrt.
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Bonuszeitraum

Der Bonuszeitraum ist das Kalenderjahr. Die Teilnahme am Bonusprogramm beginnt mit dem ||
01.01. eines jeden Kalenderjahres, frithestens mit dem Monat des Versicherungsbeginns bei de
BKK Freudenberg. Die Teilnahme am Bonusprogramm endet unterjéhrig mit Versicherung#et‘n

spétestens am 31.12. des Kalenderjahres. P

U

Bonuszahlung

Die Bonuszahlung erfolgt auf Antrag des Versicherten (bei unter 15-Jahrigen auf Antrag des |
Erziehungsberechtigten), der spatestens bis zum 30.04. des Folgejahres gestellt werden muss.
Der Bonus wird nur dann gewahrt, wenn zum Zeitpunkt der Antragstellung eine ungekﬁndigte
Versicherung bei der BKK Freudenberg besteht. : i




17 Dez 2020 1453 BVA Referat 213 +492286191838 Seite 6

Dokumentation/Nachweis :

3.2. Variante 2 (ab dem vollendeten 16. Lebensjahr)

Mafinahmen

Kategorie Pflicht |
- Regeiméliger Sport, qualitatsgesichert in einem Fitnessstudio fiir mindestens sechs
Monate. -

Kategorie Wahl

- RegelmaBiger qualititsgesicherter Sport fir mindestens sechs Monate in einem Verein |
oder bei einer sonstigen bewegungsférdernden Institution (zum Beispiel Hochschulspor#,
Yogastudio). ;

- Qualitatsgesicherte personalisierte regelméRige Trainingssteuerung und Verlaufskon cro'l
oder regelméfige Trainingsanalyse.

- Sport-, Schwimm- oder Wanderabzeichen der jeweiligen Sportverbande. i

- Aktiver Teilnehmer einer Sportveranstaltung (zum Beispiel Laufwettbewerbe, InIine-Skaﬁ
Radsport-, Nordic-Walking-Veranstaitungen, Schwimm- und Wanderwettbewerbe) ]
unter gualifizierter Leitung sowie zuvor erfolgter regeiméaRiger Vorbereitung.

- Teilnahme an qualitatsgesicherten, regelmafigen Bewegungsangeboten einer
Betriebssportgruppe (aulerbetriebliche Aktivitat).

- Qualitatsgesicherte Leistung zur verhaltensbezogenen Pravention oder Gesundheitstage/
woche gem. § 20 Abs. 5SGB V.

- Online Gesundheitscoaching. BKK-eigene Kurse (in den Handlungsfeldern: Fitness, |
Ernahrung, Stress, Nichtrauchen). |

- Qualitatsgesichertes individuelles zielgerichtetes Personalcoaching oder
Ern&hrungscoaching.

- Gesunder Allgemeinzustand (Vitalstatus). Die Messwerte Blutdruck, Blutzucker und
Cholesterin lisgen im altersgerechten Normbereich.

Die MaRknahmen sind innerhalb eines Kalenderjahres nachzuweisen und kénnen nur in dem ‘
Kalenderjahr gewertet werden, in dem sie auch durchgefiihrt wurden.

Die Erfilllung der Voraussetzungen ist vom jeweiligen Arzt, Leistungserbringer oder Veransmal‘}er

im Bonusheft bzw. elektronisch in der Onlinegeschéftsstelle/App zu bestétigen.

Der Teilnehmer ist fir die Dokumentation der MaRnahmen verantwortlich. Maitnahmen, die nLci
im Bonusheft bzw. elektronisch in der Onlinegeschéftsstelle/App dokumentiert wurden, konn
auch nicht benifiziert werden.

Eventuell entstandene Kosten fiir die Bestétigung von Bonusfeldern und/oder der Teilnahme #r
MafRnahmen kdnnen von der BKK Freudenberg nicht erstattet werden. 3

Die Anerkennung einer Leistung in Rahmen des Bonusprogrammes erfolgt unabhangig von an
Leistungspflicht der BKK Freudenberg. Diese richtet sich allein nach Malgabe der geltende;n w
Gesetze und dieser Satzung. ‘

Bonus

Fiir eine Bonuszahlung sind mindestens die Kategorie Pflicht und 1 Maflnahme aus der Ka|te¢
Wahl innerhalb des Kalenderjahres zu erfilllen. !

Der Bonus wird in Form einer Geldauszahlung in Hohe von 200 EUR gewahrt.

Caal

h

fie
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Bonuszeitraum

Der Bonuszeitraum ist das Kalenderjahr. Die Teilnahme am Bonusprogramm beginnt mit d;bm]
01.01. eines jeden Kalenderjahres, friihestens mit dem Monat des Versicherungsbeginns
BKK Freudenberg. Die Teilnahme am Bonusprogramm endet unte

Seite 7

spétestens am 31.12. des Kalenderjahres.

Bonuszahlung

Die Bonuszahlung erfolgt auf Antrag des Versicherten, der spatestens bis zum 30.04. des
Folgejahres gestellt werden muss. Der Bonus wird nur dann gewéhrt, wenn zum Zeitpunkt der

Antragstellung eine ungekiindigte Versicherung bei der BKK Freudenberg besteht.

Artikel Il

inkrafttreten

Der Verwaltungsrat hat diesen 39. Satzungsnachtrag am 03.12.2020 beschlossen.

Der 39. Nachtraq zur Satzung vom 01.01.1998 tritt am 01.01.2021 in Kraft.

Weinheim, 03.12.2020

ndr
Alternierender Vorsitzender
des Verwaltungsrates
der BKK Freudenberg
(Arbeitgebervertreter)

Der vom Verwaltungsrat am 3. Dezember 2020beschlossene 39. Nachtrag zur Satzung wird
gemaR § 195 Absatz 1 des Sozialgesetzbuches Funftes Buch (SGB V) in Verbindung mit § 9

Genehmigung

7/4

Walter Petryk
Alternierender Vorsitzender
des Verwaltungsrates

der BKK Freudenberg
(Versichertenvertreter)

Absatz 1 des Sozialgesetzbuches Viertes Buch (SGB IV) genehmigt.

Bonn, den /ﬂ' Dezember 2020
213 -59113.0 - 3340/ 97

eide
righrig mit Versicherung?se de
]!
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